
- ﹝︭︣ف  در ا︵﹀︀ل : مصرف و مقدار آن باید توسط پزشک معالج تعیین شود . 
- ﹝︭︣ف در ︋﹫﹞︀ران ﹝︊︐﹑ ︋﹥ ﹡︀ر︀︨﹩ ﹋︊︡ : مقدار مصرف روزانه نباید به بیش از 20 میلى گرم در روز افزایش یابد . 
- ﹝︭︣ف در ︋﹫﹞︀ران ﹝︊︐﹑ ︋﹥ ﹡︀ر︀︨﹩ ﹋﹙﹫﹥ : مقدار مصرف روزانه نباید به بیش از 40 میلى گرم در روز افزایش یابد .

- ﹝︭ــ︣ف در دوران ︋ــ︀رداری و ︫ــ﹫︣د﹨﹩: در صــورت بــاردارى یــا شــیردهى شــما تنهــا زمانــى بایــد ایــن دارو را مصــرف کنیدکــه 
پزشک شما تشخیص دهد مزایاى درمان با این دارو بیش از مضرات احتمالى آن براى جنین یا نوزاد است . 

:﹩ارد ﹝﹠︹ ﹝︭︣ف و ︑︡ا︠﹑ت دارو﹢﹞ -
ــرازول،  ــد اس امپ ــابه آن (مانن ــاى مش ــا داروه ــرازول  و ی ــه پنتوپ ــده ب ــناخته ش ــرط ش ــیت مف ــه حساس ــى ک ــرازول در بیماران پنتوپ

امپرازول و یا لنسوپرازول و … )دارند منع مصرف دارد.
ــر ،  ــر ، نلفیناوی ــن، آتازاناوی ــل، وارفاری ــولات موفتی ــازول ،مایکوفن ــازول ، ایتراکون ــاى: کتوکون ــا داروه ــرازول ب ــان پنتوپ ــرف همزم مص

متوترکسات تداخل دارد و در صورت مصرف این داروها باید حتما به پزشک خود اطلاع دهید. 
ایــن دارو ممکــن اســت در برخــى نتایــج آزمایشــگاهى تداخــل ایجــاد کنــد، اطمینــان حاصــل کنیــد کــه پرســنل آزمایشــگاه و پزشــک از 

استفاده شما از این دارو مطلع هستند.
﹩︵︀﹫︐︪︡ار﹨︀ و ا﹇︡ا﹝︀ت ا﹨ -

1. پوشاندن علائم بدخیمى معده: پاسخ علامتى به درمان با پنتوپرازول نشانگر رفع مشکل بدخیمى معده نمى باشد. 
در صــورت بــروز کاهــش وزن ناخواســته ، اســتفراغ یــا اســتفراغ خونــى عودکننــده یــا مدفــوع ســیاه رنــگ حتمــا بــه پزشــک خــود اطــلاع 

دهید. 
کمبــود ســیانوکوبالامین (ویتامیــن B12): بــه طــور کلــى، درمــان روزانــه بــا هــر گونــه داروهــاى ســرکوب کننــده اســید در مــدت زمــان 

طولانى(به عنوان مثال، بیش از 3 سال) ممکن است منجر به سوء جذب سیانوکوبالامین (ویتامین B12) شود.
2. شکســتگى اســتخوان: مصــرف دوز بــالاى روزانــه و درمــان طولانــى مدت(یــک ســال یــا بیشــتر)  بــا داروهــاى  مهارکننــده پمــپ پروتــون 

(PPI) ممکن است منجر به افزایش خطر شکستگى هاى مرتبط با پوکى استخوان در لگن، مچ دست یا ستون فقرات شود.
هیپومنیزیمــى: در اکثــر بیمــاران، درمــان هیپومنیزیمــى نیــاز بــه اســتفاده از مکمــل منیزیــم و یــا قطــع مصــرف داروهــاى  مهارکننــده 
پمــپ پروتــون (PPI)  دارد. بــراى بیمارانــى کــه انتظــار مــى رود تحــت درمــان طولانــى مــدت باشــند یــا پنتوپــرازول را بــا داروهایــى ماننــد 
دیگوکســین یــا داروهایــى کــه ممکــن اســت باعــث هیپومنیزیمــى شــوند (بــه عنــوان مثــال، دیورتیــک هــا) مصــرف مــى کننــد ، توصیــه مــى 

شود سطح منیزیم قبل از شروع درمان با پنتوپرازول و به صورت دوره اى اندازه گیرى شود.
- ︻﹢ارض ︗︀﹡︊﹩

مانند تمام داروها مصرف پنتوپرازول نیز ممکن است باعث بروز عوارض جانبى شود . 
رایج ترین عوارض جانبى در بزرگسالان : 

سردرد، اسهال، تهوع،استفراغ، درد در ناحیه بالاى شکم،نفخ ،سرگیجه، احساس درد در مفاصل  
در صورت بروز هر یک از عوارض زیر به پزشک خود اطلاع دهید : 

راش پوستى، تعرق زیاد صورت، سختى در تنفس ، کمبود ویتامین B12، تورم صورت. زبان یا گلو
در صورتــى کــه عــوارض جانبــى دارو شــدید شــد و یــا شــما متوجــه عارضــه اى شــدید کــه در ایــن برگــه راهنمــا وجــود نداشــت ، بــه 

پزشک خود یا دکتر داروساز اطلاع دهید .
- ︫︣ا﹍﹡ ︳︡اری 

در دماى کمتر از 30 درجه سانتى گراد به دور از نور و رطوبت. دور از دسترس کودکان نگهدارى شود . 

پنتوپــرازول تولیــدى شــرکت فاتــک شــیمى پــارس بــه صــورت قــرص هــاى انتریــک کوتــد خوراکــى مــى باشــد. هــر قــرص حــاوى 20 یا 40 
میلى گرم پنتوپرازول است و در جعبه هاى حاوى دو بلیستر 14 عددى عرضه مى شود . 

- را﹨﹠﹞︀ی ︻﹞﹢﹝﹩:
ایــن دارو بــراى درمــان بیمــارى فعلــى شــما تجویــز شــده اســت ، لــذا از مصــرف آن در مــوارد مشــابه یــا توصیــه مصــرف آن بــه دیگــران 

خوددارى کنید .
در صــورت مصــرف طولانــى مــدت ( بیــش از یــک ســال ) بایــد هــر نــوع نشــانه و حالــت جدیــد را بــه محــض مشــاهده بــه پزشــک خــود 

اطلاع دهید . 
قبل از مصرف این دارو با پزشک یا داروساز خود مشورت کنید و موارد زیر را اطلاع دهید :

1.وجــود هرگونــه حساســیت بــه پنتوپــرازول :  دارو هــا حــاوى مــواد غیــر فعــال دیگــرى هســتند کــه در پروســه ســاخت دارو اســتفاده 
میشــوند لــذا در صــورت داشــتن هرگونــه ســابقه واکنــش هــاى آلرژیــک قبــل از مصــرف حتمــا بــا پزشــک و یــا داروســاز خــود صحبــت 

کنید. 
2.اســتفاده از ســایر داروهــا بــه ویــژه داروهــاى : کتوکونــازول ، ایتراکونــازول ،مایکوفنــولات موفتیــل، وارفاریــن، آتازاناویــر ، نلفیناویــر 

، متوترکسات
3.در صورت ابتلا به بیمارى دیگر

4. باردارى و شیردهى
5. کودکان و سالمندان

6. کمبود منیزیم در خون 
B12 7. ابتلا به سو جذب ویتامین

از شکستن یا خرد کردن قرص اجتناب کنید و آن را به شکل سالم همراه با آب و قبل از غذا ببلعید . 
دارو را طبــق دســتور پزشــک خــود  اســتفاده کــرده و از تغییــر و یــا قطــع مصــرف دارو بــدون مشــورت بــا پزشــک یــا داروســاز خــوددارى 

کنید . 
در صــورت فرامــوش کــردن مصــرف دارو ، بــه محــض یــادآورى آن را مصــرف کنیــد . در صورتــى کــه تقریبــا زمــان مصــرف دوز بعــدى 

فرارسیده است ، دوز بعدى را استفاده کرده و از دو برابر کردن مقدار مصرفى جلوگیرى کنید . 
- ﹝﹢ارد و ﹝﹆︀د︣ ﹝︭︣ف در ︋︤ر﹎︧︀﹐ن:

پنتوپــرازول بــه دســته داروهــاى مهارکننــده پمــپ پروتــون تعلــق دارد و مقــدار ترشــح اســید معــده را کاهــش مــى دهــد. بــراى درمــان 
بیمــارى رفلاکــس معــده (GERD)، همــراه بــا آنتــى بیوتیــک هــا در درمان عفونــت هلیکوباکتر پیلــورى ، زخم معــده، زخم اثنى عشــر، التهاب 

مرى ناشى از ترشح اسید ، سندرم زولینگر-الیسون و موارد دیگر به تشخیص پزشک تجویز و مصرف مى شود . 
مقادیر ذکر شده در زیر مقدار متوسط مصرف مى باشد و مقدار دقیق را پزشک تجویز مى کند : 

 : (GERD) درمان بیمارى رفلاکس معده -
یک قرص پنتوپرازول 20 یا40 میلى گرم یک یا دوبار در روز با توجه به شرایط بیمار و تشخیص پزشک

- درمان زخم ناشى از عفونت هلیکوباکتر پیلورى همراه با آنتى بیوتیک ها  
یک قرص پنتوپرازول 40 میلى گرم دو بار در روز همراه با آنتى بیوتیک ها  

- درمان زخم معده و زخم اثنى عشر :
یک قرص پنتوپرازول 40 میلى گرم صبح ناشتا. در مواردى ممکن است به 2 قرص پنتوپرازول 40 میلى گرم در روز افزایش یابد. 

- پیشگیرى از زخم هاى اثنى عشر و معده. 
یک قرص 20 میلى گرم یک بار در روز

- درمان سندرم زولینگر-الیسون :
درمــان بــا مصــرف دو کپســول پنتوپــرازول 40 میلــى گــرم در روز شــروع مــى شــود و بــا مقــدار مصــرف تجویــز شــده توســط پزشــک طبــق 

شرایط بیمار درمان  ادامه مى یابد. 

قرص انتریک کوتد پنتوپرازول

Pantoprazole Enteric Coated Tablet



- ﹝︭︣ف  در ا︵﹀︀ل : مصرف و مقدار آن باید توسط پزشک معالج تعیین شود . 
- ﹝︭︣ف در ︋﹫﹞︀ران ﹝︊︐﹑ ︋﹥ ﹡︀ر︀︨﹩ ﹋︊︡ : مقدار مصرف روزانه نباید به بیش از 20 میلى گرم در روز افزایش یابد . 
- ﹝︭︣ف در ︋﹫﹞︀ران ﹝︊︐﹑ ︋﹥ ﹡︀ر︀︨﹩ ﹋﹙﹫﹥ : مقدار مصرف روزانه نباید به بیش از 40 میلى گرم در روز افزایش یابد .

- ﹝︭ــ︣ف در دوران ︋ــ︀رداری و ︫ــ﹫︣د﹨﹩: در صــورت بــاردارى یــا شــیردهى شــما تنهــا زمانــى بایــد ایــن دارو را مصــرف کنیدکــه 
پزشک شما تشخیص دهد مزایاى درمان با این دارو بیش از مضرات احتمالى آن براى جنین یا نوزاد است . 

:﹩ارد ﹝﹠︹ ﹝︭︣ف و ︑︡ا︠﹑ت دارو﹢﹞ -
ــرازول،  ــد اس امپ ــابه آن (مانن ــاى مش ــا داروه ــرازول  و ی ــه پنتوپ ــده ب ــناخته ش ــرط ش ــیت مف ــه حساس ــى ک ــرازول در بیماران پنتوپ

امپرازول و یا لنسوپرازول و … )دارند منع مصرف دارد.
ــر ،  ــر ، نلفیناوی ــن، آتازاناوی ــل، وارفاری ــولات موفتی ــازول ،مایکوفن ــازول ، ایتراکون ــاى: کتوکون ــا داروه ــرازول ب ــان پنتوپ ــرف همزم مص

متوترکسات تداخل دارد و در صورت مصرف این داروها باید حتما به پزشک خود اطلاع دهید. 
ایــن دارو ممکــن اســت در برخــى نتایــج آزمایشــگاهى تداخــل ایجــاد کنــد، اطمینــان حاصــل کنیــد کــه پرســنل آزمایشــگاه و پزشــک از 

استفاده شما از این دارو مطلع هستند.
﹩︵︀﹫︐︪︡ار﹨︀ و ا﹇︡ا﹝︀ت ا﹨ -

1. پوشاندن علائم بدخیمى معده: پاسخ علامتى به درمان با پنتوپرازول نشانگر رفع مشکل بدخیمى معده نمى باشد. 
در صــورت بــروز کاهــش وزن ناخواســته ، اســتفراغ یــا اســتفراغ خونــى عودکننــده یــا مدفــوع ســیاه رنــگ حتمــا بــه پزشــک خــود اطــلاع 

دهید. 
کمبــود ســیانوکوبالامین (ویتامیــن B12): بــه طــور کلــى، درمــان روزانــه بــا هــر گونــه داروهــاى ســرکوب کننــده اســید در مــدت زمــان 

طولانى(به عنوان مثال، بیش از 3 سال) ممکن است منجر به سوء جذب سیانوکوبالامین (ویتامین B12) شود.
2. شکســتگى اســتخوان: مصــرف دوز بــالاى روزانــه و درمــان طولانــى مدت(یــک ســال یــا بیشــتر)  بــا داروهــاى  مهارکننــده پمــپ پروتــون 

(PPI) ممکن است منجر به افزایش خطر شکستگى هاى مرتبط با پوکى استخوان در لگن، مچ دست یا ستون فقرات شود.
هیپومنیزیمــى: در اکثــر بیمــاران، درمــان هیپومنیزیمــى نیــاز بــه اســتفاده از مکمــل منیزیــم و یــا قطــع مصــرف داروهــاى  مهارکننــده 
پمــپ پروتــون (PPI)  دارد. بــراى بیمارانــى کــه انتظــار مــى رود تحــت درمــان طولانــى مــدت باشــند یــا پنتوپــرازول را بــا داروهایــى ماننــد 
دیگوکســین یــا داروهایــى کــه ممکــن اســت باعــث هیپومنیزیمــى شــوند (بــه عنــوان مثــال، دیورتیــک هــا) مصــرف مــى کننــد ، توصیــه مــى 

شود سطح منیزیم قبل از شروع درمان با پنتوپرازول و به صورت دوره اى اندازه گیرى شود.
- ︻﹢ارض ︗︀﹡︊﹩

مانند تمام داروها مصرف پنتوپرازول نیز ممکن است باعث بروز عوارض جانبى شود . 
رایج ترین عوارض جانبى در بزرگسالان : 

سردرد، اسهال، تهوع،استفراغ، درد در ناحیه بالاى شکم،نفخ ،سرگیجه، احساس درد در مفاصل  
در صورت بروز هر یک از عوارض زیر به پزشک خود اطلاع دهید : 

راش پوستى، تعرق زیاد صورت، سختى در تنفس ، کمبود ویتامین B12، تورم صورت. زبان یا گلو
در صورتــى کــه عــوارض جانبــى دارو شــدید شــد و یــا شــما متوجــه عارضــه اى شــدید کــه در ایــن برگــه راهنمــا وجــود نداشــت ، بــه 

پزشک خود یا دکتر داروساز اطلاع دهید .
- ︫︣ا﹍﹡ ︳︡اری 

در دماى کمتر از 30 درجه سانتى گراد به دور از نور و رطوبت. دور از دسترس کودکان نگهدارى شود . 

پنتوپــرازول تولیــدى شــرکت فاتــک شــیمى پــارس بــه صــورت قــرص هــاى انتریــک کوتــد خوراکــى مــى باشــد. هــر قــرص حــاوى 20 یا 40 
میلى گرم پنتوپرازول است و در جعبه هاى حاوى دو بلیستر 14 عددى عرضه مى شود . 

- را﹨﹠﹞︀ی ︻﹞﹢﹝﹩:
ایــن دارو بــراى درمــان بیمــارى فعلــى شــما تجویــز شــده اســت ، لــذا از مصــرف آن در مــوارد مشــابه یــا توصیــه مصــرف آن بــه دیگــران 

خوددارى کنید .
در صــورت مصــرف طولانــى مــدت ( بیــش از یــک ســال ) بایــد هــر نــوع نشــانه و حالــت جدیــد را بــه محــض مشــاهده بــه پزشــک خــود 

اطلاع دهید . 
قبل از مصرف این دارو با پزشک یا داروساز خود مشورت کنید و موارد زیر را اطلاع دهید :

1.وجــود هرگونــه حساســیت بــه پنتوپــرازول :  دارو هــا حــاوى مــواد غیــر فعــال دیگــرى هســتند کــه در پروســه ســاخت دارو اســتفاده 
میشــوند لــذا در صــورت داشــتن هرگونــه ســابقه واکنــش هــاى آلرژیــک قبــل از مصــرف حتمــا بــا پزشــک و یــا داروســاز خــود صحبــت 

کنید. 
2.اســتفاده از ســایر داروهــا بــه ویــژه داروهــاى : کتوکونــازول ، ایتراکونــازول ،مایکوفنــولات موفتیــل، وارفاریــن، آتازاناویــر ، نلفیناویــر 

، متوترکسات
3.در صورت ابتلا به بیمارى دیگر

4. باردارى و شیردهى
5. کودکان و سالمندان

6. کمبود منیزیم در خون 
B12 7. ابتلا به سو جذب ویتامین

از شکستن یا خرد کردن قرص اجتناب کنید و آن را به شکل سالم همراه با آب و قبل از غذا ببلعید . 
دارو را طبــق دســتور پزشــک خــود  اســتفاده کــرده و از تغییــر و یــا قطــع مصــرف دارو بــدون مشــورت بــا پزشــک یــا داروســاز خــوددارى 

کنید . 
در صــورت فرامــوش کــردن مصــرف دارو ، بــه محــض یــادآورى آن را مصــرف کنیــد . در صورتــى کــه تقریبــا زمــان مصــرف دوز بعــدى 

فرارسیده است ، دوز بعدى را استفاده کرده و از دو برابر کردن مقدار مصرفى جلوگیرى کنید . 
- ﹝﹢ارد و ﹝﹆︀د︣ ﹝︭︣ف در ︋︤ر﹎︧︀﹐ن:

پنتوپــرازول بــه دســته داروهــاى مهارکننــده پمــپ پروتــون تعلــق دارد و مقــدار ترشــح اســید معــده را کاهــش مــى دهــد. بــراى درمــان 
بیمــارى رفلاکــس معــده (GERD)، همــراه بــا آنتــى بیوتیــک هــا در درمان عفونــت هلیکوباکتر پیلــورى ، زخم معــده، زخم اثنى عشــر، التهاب 

مرى ناشى از ترشح اسید ، سندرم زولینگر-الیسون و موارد دیگر به تشخیص پزشک تجویز و مصرف مى شود . 
مقادیر ذکر شده در زیر مقدار متوسط مصرف مى باشد و مقدار دقیق را پزشک تجویز مى کند : 

 : (GERD) درمان بیمارى رفلاکس معده -
یک قرص پنتوپرازول 20 یا40 میلى گرم یک یا دوبار در روز با توجه به شرایط بیمار و تشخیص پزشک

- درمان زخم ناشى از عفونت هلیکوباکتر پیلورى همراه با آنتى بیوتیک ها  
یک قرص پنتوپرازول 40 میلى گرم دو بار در روز همراه با آنتى بیوتیک ها  

- درمان زخم معده و زخم اثنى عشر :
یک قرص پنتوپرازول 40 میلى گرم صبح ناشتا. در مواردى ممکن است به 2 قرص پنتوپرازول 40 میلى گرم در روز افزایش یابد. 

- پیشگیرى از زخم هاى اثنى عشر و معده. 
یک قرص 20 میلى گرم یک بار در روز

- درمان سندرم زولینگر-الیسون :
درمــان بــا مصــرف دو کپســول پنتوپــرازول 40 میلــى گــرم در روز شــروع مــى شــود و بــا مقــدار مصــرف تجویــز شــده توســط پزشــک طبــق 

شرایط بیمار درمان  ادامه مى یابد. 

قرص انتریک کوتد پنتوپرازول
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